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Cudl es la actitud correcta para servir a otros

En el camino espiritual, encontrar la manera adecuada de
servir a los demas es un pilar fundamental en la mayoria de
las tradiciones religiosas. El servicio desinteresado es un
reflejo del amor y la compasidén que ensefian las Sagradas
Escrituras.

El Servicio en la Vida de Jesus

En el cristianismo, la vida de Jesus es el ejemplo supremo de
lo que significa servir a otros. El dijo, «El Hijo del Hombre
no vino para ser servido, sino para servir» (Marcos 10:45).
Esta actitud de entrega y humildad se manifiesta en
acontecimientos como el lavado de pies, un acto que resalta la
importancia de poner a los demas antes que a nosotros mismos vy
de realizar las tareas mas humildes con amor.
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El Amor Como Fundamento del
Servicio

El ap6stol Pablo habla del amor en 1 Corintios 13,
ensefiandonos que sin amor, incluso los actos mds grandes de
caridad no tienen valor. Esto significa que la actitud
correcta para servir a otros es con amor genuino, buscando
siempre el bienestar de la persona a la que estamos sirviendo,
sin buscar reconocimiento propio o recompensas terrenales.

La Humildad para Servir
Efectivamente

Ademas del amor, la humildad es esencial para servir
correctamente. En Filipenses 2:3, se nos instruye a considerar
a los demas como superiores a nosotros mismos. Esto no
significa desvalorizarnos, sino reconocer el valor dnico de
cada persona y servirles como Cristo lo haria, poniendo a un
lado nuestro ego y nuestras propias necesidades.

La Accion Desinteresada en el
Servicio

Finalmente, el acto de servir debe ser desinteresado, lo que
estd en linea con las ensefianzas de la parabola del buen
samaritano (Lucas 10:25-37). La leccidén aqui es que debemos
estar dispuestos a ayudar a cualquier persona en necesidad, no
solo a aquellos dentro de nuestro circulo social o religioso,
y hacerlo sin esperar nada a cambio.

E1l servir a otros es una expresién tangible de la fe. Es una
manera en la que podemos vivir los principios del Evangelio en
nuestra vida cotidiana y reflejar la luz de Dios en el mundo.
Al adoptar una actitud de servicio como la que JeslUs enseid y
vivio, podemos tocar las vidas de aquellos que nos rodean de



una manera profundamente positiva y espiritual.



