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Estudio del Versículo 35, Capítulo 19, Libro de 2 Samuel del
Antiguo Testamento en la Biblia. Autor: Gad y Natán.

Versículo 2 Samuel 19:35
‘¡Ya tengo ochenta años de edad! ¿Puedo distinguir entre lo
que es agradable y lo que no lo es? ¿Gustará ahora tu siervo
de lo que coma o beba? ¿Oirá aún la voz de los cantores y de
las cantoras? ¿Por qué, pues, ha de ser tu siervo una carga
para mi señor, el rey?’

2 Samuel 19:35
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¿Qué significa 2 Samuel 19:35?, su
importancia y que podemos aprender
de este verso:

Comprender la reflexión de Barzilai
sobre la vejez
El  versículo  2  Samuel  19:35  presenta  las  reflexiones  de
Barzilai, un anciano que se da cuenta de que ha llegado a los
ochenta años y su cuerpo no es el mismo de antes. Él sabe que
ha superado la etapa de distinguir entre lo que es agradable y
lo que no lo es, es decir, que ha visto y vivido suficiente en
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su vida que le permite discernir sobre lo que es importante o
no. Barzilai también cuestiona si puede disfrutar de las cosas
simples de la vida, como la comida y la bebida, y si todavía
puede tener la capacidad de disfrutar de la música y el canto.

La vejez y la sabiduría
La reflexión de Barzilai sobre la vejez es una que muchas
personas  mayores  pueden  entender.  Con  la  edad  viene  la
sabiduría, la experiencia y la capacidad de discernir lo que
es  importante  en  la  vida.  El  hecho  de  que  Barzilai  haya
superado los ochenta años significa que ha visto muchas cosas
en su vida, ha aprendido de ellas y ha experimentado mucho. El
conocimiento y la perspectiva que obtiene una persona con la
edad pueden ser invaluables en la vida.

El  valor  de  disfrutar  de  las  cosas
simples
La pregunta de Barzilai sobre si todavía puede disfrutar de la
comida, la bebida y la música es reflexiva y nos hace pensar
en la importancia de disfrutar de las cosas simples en la
vida.  A  medida  que  envejecemos,  puede  ser  fácil  perder
perspectiva  sobre  lo  que  es  realmente  importante.  Podemos
concentrarnos en las cosas materiales o en las aspiraciones
mundanas de la vida, pero en realidad lo que es importante son
las cosas simples. Disfrutar de una comida buena, tomarse un
tiempo para disfrutar de la música o simplemente estar con las
personas  que  amamos  pueden  traer  una  gran  felicidad  y
satisfacción.

La carga que tenemos en la vida
La última pregunta de Barzilai cuestiona su utilidad como
carga para su señor, el rey. A medida que las personas mayores
envejecen, puede ser difícil ajustarse a cambios en la vida
que vienen con la edad. Sin embargo, es importante recordar



que todos somos valiosos y contribuimos al mundo de alguna
manera, independientemente de nuestra edad o capacidad. Con la
edad también puede venir una mayor necesidad de asistencia y
apoyo, pero eso no significa que las personas mayores sean una
carga para otros.

Conclusión
En  conclusión,  el  versículo  2  Samuel  19:35  nos  presenta
reflexiones sobre la vejez y la sabiduría que pueden aplicarse
a  todas  las  edades.  También  cuestiona  la  importancia  de
disfrutar de las cosas simples en la vida y la percepción de
las personas mayores como una carga. Al reflexionar sobre las
palabras de Barzilai, podemos aprender a valorar la vida de
una manera más completa y apreciar lo que cada etapa de la
vida tiene para ofrecer.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  35
del capítulo 19 de 2 Samuel de la
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