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del Nuevo Testamento en la Biblia. Autoria: Pablo.

Versiculo 1 Tesalonicenses 4:5 en
la Biblia

‘no en pasion desordenada, como los gentiles que no conocen
a Dios;’

1 Tesalonicenses 4:5
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{Qué significa 1 Tesalonicenses
4:57?, su importancia y que podemos
conocer de este verso:

La 1importancia de 1la pasiodn
controlada

En el versiculo 1 Tesalonicenses 4:5, Pablo nos llama a vivir
nuestras vidas sin pasion desordenada, como los gentiles que
no conocen a Dios. Esta exhortacién es un llamado a controlar
nuestra pasidn y nuestras emociones de una manera que refleje
nuestro conocimiento y amor por Dios.

Cuando se habla de pasidén desordenada, puede referirse a un
amplio rango de comportamientos que van desde el clasico
pecado de la lujuria hasta las adicciones emocionales. En
todos los casos, el mensaje de Pablo es el mismo: nuestra
pasién debe estar bajo el control de Dios.
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¢Por qué es importante controlar nuestra
pasion?

La razoén principal por la que debemos controlar nuestra pasién
es porque, si no lo hacemos, puede facilmente llegar a dominar
nuestro comportamiento y nuestras decisiones. Se ha dicho que
la pasidén es como un caballo salvaje que necesita ser domado
para que se mueva en la direccidn correcta. Si no se hace, el
caballo puede arrastrarte donde él o ella quiera ir.

En la misma forma, cuando nos dejamos llevar por nuestras
pasiones sin ningun tipo de restriccidén, sdélo estamos
preparados para actuar basados en nuestros deseos momentaneos.
Esta falta de control sobre nuestras emociones puede llevar a
consecuencias desastrosas.

éQué significa vivir sin pasion
desordenada?

Vivir sin pasion desordenada significa que nuestras decisiones
estan en linea con la voluntad de Dios y nuestros deseos estan
bajo su control. En otras palabras, estamos buscando cumplir
sus mandatos y no nuestros propios deseos egoistas.

Esto no significa que no debamos tener pasidén por las cosas
que hacemos — al contrario, deberiamos estar emocionados vy
entusiasmados por las cosas que Dios nos ha dado. Sin embargo,
nuestra pasién debe ser una que esté bajo la guia de Dios, en
lugar de ser un resultado de lo que nuestro corazén y nuestra
mente nos impulsan a hacer.

¢Como podemos aplicar este versiculo en
nuestras vidas?
Podemos aplicar este versiculo en nuestras vidas al hacer una

autoevaluacidén para tratar de entender en qué areas de
nuestras vidas necesitamos mas control en nuestras pasiones.



Aqui hay algunas preguntas que podemos hacernos:

= (Cudles son las cosas que me entusiasman mas?

= (Cuando tiendo a actuar sin pensarlo?

= (Soy capaz de controlar mis emociones cuando las cosas
no salen como quiero?

Una vez que hemos identificado donde necesitamos mas control,
podemos trabajar en nuestras habilidades para ser conscientes
de nuestras emociones y ejercitarnos en el autocontrol. La
oracion también es una herramienta importante en el desarrollo
de un corazon que esté mas centrado en Dios en lugar de en
nosotros mismos.

En resumen, 1 Tesalonicenses 4:5 nos anima a vivir nuestras
vidas con pasidén controlada por Dios. Al hacerlo,
experimentaremos una vida que estda mas en linea con su
voluntad y nuestros deseos estaran en linea con su plan
perfecto para nosotros.
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Qué quiere decir el Versiculo 5 del
capitulo 4 de 1 Tesalonicenses de
la Biblia:
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