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Biblia
‘Ahora bien, si te casas, no pecas; y si la doncella se
casa, no peca; pero los que se casan tendrán aflicción de la
carne, y yo os la quisiera evitar.’

1 Corintios 7:28
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¿Qué significa 1 Corintios 7:28?,
la  importancia  y  mensajes  que
podemos conocer de este verso:

El contexto de 1 Corintios 7:28
El capítulo 7 de la primera epístola a los Corintios es uno de
los  más  relevantes  para  entender  la  visión  de  la  Iglesia
primitiva sobre el matrimonio y la sexualidad. En este pasaje,
el apóstol Pablo responde a algunas preguntas planteadas por
los corintios sobre el matrimonio, la soltería y la celibato.

En el versículo 28, Pablo hace referencia a la situación de
los solteros y las solteras, señalando que si deciden casarse,
no  están  pecando.  Esto  es  importante  porque  en  algunos
círculos judíos y cristianos de la época se consideraba que
los solteros debían mantenerse castos para permanecer puros
ante Dios.
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¿Por qué habla de la aflicción de
la carne?
En el mismo versículo, Pablo también menciona que los casados
tendrán aflicción de la carne. Este término se refiere a las
dificultades  y  preocupaciones  que  pueden  surgir  en  el
matrimonio, como las tensiones familiares, la infidelidad, las
enfermedades, entre otros.

A pesar de estas dificultades, Pablo no está diciendo que el
matrimonio sea algo malo o pecaminoso. Por el contrario, en
otros pasajes de las Escrituras, se exalta el matrimonio como
una institución sagrada y bendecida por Dios para la unión de
dos personas y la procreación de hijos.

¿Cómo  podemos  aplicar  este
versículo en nuestra vida?
La enseñanza de Pablo en 1 Corintios 7:28 nos muestra la
importancia de discernir nuestra vocación personal en cuanto
al  matrimonio  y  la  soltería.  No  todas  las  personas  están
llamadas a casarse, pero tampoco la soltería es una opción
para todos.

En cualquier caso, es importante que busquemos orientación
espiritual  y  reflexionemos  sobre  nuestras  motivaciones  y
deseos antes de tomar una decisión. Si decidimos casarnos,
debemos estar conscientes de las responsabilidades que ello
implica y estar dispuestos a trabajar juntos para enfrentar
los desafíos que surjan.

Por otro lado, si optamos por la soltería, debemos recordar
que esto también implica responsabilidades y compromisos con
nosotros mismos y con los demás. La Iglesia católica, por
ejemplo, reconoce la vocación al celibato como una forma de
seguir  a  Cristo  de  manera  más  radical  y  dedicarse



completamente  a  su  servicio.

Reflexión final
En definitiva, 1 Corintios 7:28 nos invita a reflexionar sobre
nuestra vocación personal y a discernirla con ayuda de la
gracia de Dios y de la comunidad cristiana. El matrimonio no
es  algo  a  lo  que  todos  estén  llamados,  pero  tampoco  la
soltería  es  una  opción  para  todos.  En  cualquier  caso,  es
importante estar dispuestos a enfrentar las dificultades que
surjan y trabajar juntos para superarlas.

En  última  instancia,  lo  importante  es  buscar  siempre  la
voluntad de Dios para nuestra vida y estar dispuestos a seguir
sus caminos, confiando en su amor y en su misericordia.

Reflexión Corta: 1 Corintios 7:28 y
Nuestras Elecciones
Al final del día, 1 Corintios 7:28 nos habla de la libertad y
responsabilidad que tenemos en nuestras decisiones sobre el
matrimonio y la soltería. Sin importar el camino que elijamos,
lo  importante  es  que  lo  hagamos  con  amor  y  sinceridad,
buscando siempre esa paz que solo Dios puede brindar. En cada
etapa, ya sea en la unión de dos corazones o en el viaje
solitario,  estamos  invitados  a  vivir  plenamente,  con  la
certeza de que somos amados y guiados por Él.
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