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Significado  del  Versículo  28,  Capítulo  11,  Libro  de  1
Corintios del Nuevo Testamento de la Biblia. Autor: Pablo.

Versículo 1 Corintios 11:28
‘Por tanto, pruébese cada uno a sí mismo, y coma así del pan
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y beba de la copa.’

1 Corintios 11:28
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¿Qué significa 1 Corintios 11:28?,
la  importancia  y  mensajes  que
podemos  aprender  con  este
versículo:

La importancia de la autoevaluación
en la cena del Señor
El primer libro de Corintios en el Nuevo Testamento, es una
carta escrita por el apóstol Pablo a la iglesia en Corinto. En
ella, se habla de diversos temas relacionados con la vida
cristiana. Uno de estos temas se trata en el capítulo 11,
versículo  28,  donde  Pablo  exhorta  a  los  cristianos  a
examinarse a sí mismos antes de participar en la cena del
Señor.

El contexto del versículo
La  Cena  del  Señor  es  un  momento  en  que  los  cristianos
conmemoran la muerte y resurrección de Jesucristo. En ese
acto, se parte el pan y se bebe el vino o jugo de uvas como
símbolos del cuerpo y la sangre de Cristo. En la iglesia de
Corinto, sin embargo, se estaban dando problemas en relación a
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la Cena del Señor. La gente estaba llegando a la iglesia con
hambre y embriagados, sin respetar el significado sagrado de
ese momento.

Ante esta situación, Pablo les recuerda a los creyentes que
antes de participar en la Cena del Señor, deben examinarse a
sí mismos. Este autoexamen les permitirá identificar si están
en correcta relación con Dios y si hay algún pecado del que
deben arrepentirse. Solo cuando han limpiado su corazón, están
en  la  disposición  adecuada  para  participar  en  este  acto
sagrado.

El significado de la autoevaluación
La  autoevaluación  que  Pablo  exhorta  a  realizar  tiene  un
objetivo fundamental: recordar el sacrificio de Jesucristo y
valorarlo como algo sagrado. La Cena del Señor no es una
rutina o un evento social, sino un momento de reflexión y
humillación ante la grandeza y misericordia de Dios.

Además de eso, esta autoevaluación tiene un efecto purificador
en el alma. Como seres humanos, estamos propensos a cometer
errores y a desviarnos del camino de Dios. Al reflexionar
sobre  nuestras  acciones  y  motivaciones,  somos  capaces  de
identificar aquellos aspectos que nos alejan de su gracia. Por
lo tanto, la autoevaluación puede ayudarnos a acercarnos más a
Dios y fortalecer nuestra relación con él.

La aplicación de la enseñanza
La  enseñanza  de  Pablo  en  este  versículo  nos  lleva  a
reflexionar sobre el papel de la Cena del Señor en nuestra
vida cristiana. Es importante que antes de participar en este
acto, evaluemos nuestra relación con Dios y tomemos medidas
para  arrepentirnos  de  nuestros  pecados.  Al  hacer  esto,
estaremos honrando la memoria de Jesucristo y abriendo nuestro
corazón a la guía divina.



Además,  esta  enseñanza  nos  lleva  a  reflexionar  sobre  la
importancia en general de la autoevaluación en nuestra vida
cristiana. Es común que en ciertas situaciones, nos dejemos
llevar por la emoción y la impulsividad, alejándonos de la
voluntad  de  Dios.  Por  lo  tanto,  es  fundamental  que
regularmente  evaluemos  nuestras  acciones,  pensamientos  y
motivaciones,  para  identificar  aquellos  aspectos  que  nos
alejan de la dirección divina.

En conclusión, el versículo 1 Corintios 11:28 nos invita a
realizar una autoevaluación antes de participar en la Cena del
Señor. Esta reflexión debe ayudarnos a valorar la grandeza del
sacrificio de Cristo y a identificar aquellos aspectos en
nuestra  vida  que  nos  alejan  de  su  voluntad.  Además,  la
autoevaluación debe ser una práctica común en nuestra vida
cristiana, permitiéndonos acercarnos más a Dios y vivir de
acuerdo a sus enseñanzas.

Reflexión Corta sobre 1 Corintios
11:28
En nuestra vida diaria, a menudo nos perdemos en la rutina,
olvidando la importancia de pausar y reflexionar. 1 Corintios
11:28 nos invita a ser conscientes de nuestro corazón antes de
acercarnos  a  la  mesa  del  Señor.  Este  sencillo  acto  de
autoevaluación no solo nos purifica, sino que también nos
acerca más a la esencia del sacrificio de Cristo. Al hacerlo,
abrimos  una  puerta  a  una  conexión  más  profunda  con  Dios,
recordando que Su amor y gracia siempre están dispuestos a
abrazarnos, sin importar nuestras luchas.
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Significado  e  interpretación  del
Versículo 28 del capítulo 11 de 1
Corintios de la Biblia:
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